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Пояснительная записка.

По данным Всемирной организации здравоохранения, из 8 миллионов жителей Земли, регулярно употребляющих сегодня героин и опиумные препараты, более 2 миллионов проживают в России.

За этими сухими и безликими цифрами стоят изломанные, искалеченные судьбы тысяч наших детей, и каждый раз мы невольно задаем себе вопрос: почему дети становятся наркоманами? Почему порой так невнимательны и легкомысленны родители, почему так поздно обращаются за помощью, а порой и не успевают обратиться вовсе?
По данным врачей-наркологов, большинство (около 90%) взрослых обнаруживают наркотическую зависимость у своих детей слишком поздно - спустя 1,5-2 года после того, как был попробован первый наркотик, 85% родителей испытывают от этого шок, растерянность, чувство беспомощности.
Так,  когда же нужно задумываться об этой проблеме?
Отвечая на этот вопрос, необходимо обозначить причины возникновения болезни-беды. Страхи, неуверенность, неудачи в общении с друзьями, эмоциональные переживания, на которые нет возможности найти ответ, и - одна из наиболее характерных - непонимание в семье, переходящее в скрытый конфликт. Это лишь некоторые предпосылки, которые могут обернуться трагедией.
«Пока ребенок мал, главное, чтобы он был сыт и одет, а воспитывать будем, когда подрастет», - так порой рассуждают папы и мамы, забывая, что стереотипы поведения ребенка закладываются именно в семье: он попросту копирует своих родителей. Если для дома типична картина: папа, созерцающий телевизор с бутылкой пива, мама с сигаретой за чашкой кофе, то стоит ли удивляться, что ваше подросшее чадо будет пить и курить. А ведь первое «знакомство» с наркотиками обычно связано именно с применением сигарет, пива, джин-тоника и других, так называемых «детских» напитков.
Поэтому мы решили создать в школе программу родительского всеобуча по профилактике  алкогольной, табако- и наркотической зависимости детей.

Цель и задачи программы.

Цель программы: Создание психолого – педагогических условий, направленных на повышение  педагогической культуры родителей, их  психолого-педагогической компетентности в семейном воспитании, выработке единых подходов семьи и  школы в воспитании детей.
 
Задачи программы: 
· Информировать родителей и других  взрослых членов семьи  по вопросам формирования  ценностного отношения детей к своему здоровью;
· Повышать психолого- педагогическую  компетентность родителей  в семейном воспитании, в вопросах, связанных с   осуществлением профилактики вредных привычек у детей, развитием потребности в сохранении и укреплении здоровья;
· Создавать условия, обеспечивающие изменение профессиональной позиции педагогов, специалистов служб сопровождения в работе с родителями учащимися по формированию ценностного отношения к здоровому образу жизни;
· Обеспечивать интеграцию  взаимодействия школы с медицинскими работниками, социальными службами, центром занятости населения, ИДН по всесторонней поддержке родительской общественности и  семей обучающихся;
· Развивать  социально – профилактическую среду  школы и окружающего социума по профилактике  злоупотребления  алкоголем, табакокурением,  психоактивными веществами  на основе создания и реализации  единых подходов школы и семьи к воспитанию детей.
Этапы и сроки реализации программы.

Срок реализации – 1 год.

1 этап

· Проведение социально-психологического мониторинга среди   родителей.

Сроки реализации:  сентябрь 2011 года 

2 этап.
· Реализация программы по развитию системы личного противостояния наркотикам, алкоголю, табаку на основе   на основе своих собственных интересов и увлечений.

Сроки реализации:  октябрь  2011 года –  май 2012 года

3 этап.
· Проведение контрольной диагностики с целью оценки эффективности программы.

Сроки реализации: май  2012 года.

Участники программы.

1. Родители;  
2. Воспитанники;
3. Педагоги, воспитатели;
4. Медицинский персонал школы.

Ожидаемый результат:

· развитие сотрудничества между родительской общественностью и школой-интернатом; 
· повышение воспитательного воздействия семьи;

· гармонизация детско-родительских отношений;
· отсутствие конфликтности между воспитанниками  и их родителями, учителями, воспитателями  и родителями;

· повышение степени удовлетворённости родителей результатами работы школы-интерната  и воспитателя;

· устойчивость в поведении воспитанников.

Содержание программы.

Тематика общешкольных родительских собраний.

	№

п/п
	Повестка дня
	Докладчик

	Сентябрь

	Протокол № 1. Общешкольное собрание родителей обучающихся 1-9 классов



	1.
	Итоги работы МОУ школы-интерната № 8 за 2010-2011 учебный год.


	Директор

	2.
	Специфика учебного плана МОУ школы-интерната № 8  на 2011-2012 учебный год. 

Ознакомление с календарным учебным планом, графиком работы МОУ школы-интерната № 8  
	Зам.директора по УВР



	3.


	Правильное питание – составляющая здорового образа жизни. 

О выполнении мероприятий по совершенствованию системы медицинского обслуживания обучающихся МОУ школы-интерната № 8  
	Врач

	4.
	Предотвращение случаев жестокого обращения с несовершеннолетними
	Социальный педагог Воробьева Д.С.

	5.
	Укрепление материально-технической базы МОУ школы-интерната № 8.  Информация об итогах текущего ремонта в 2011-2012 учебном году.
	Директор

Алабужева А.А.



	6.
	Выборы родительского комитета


	Зам. директора по ВР

Долгова О.П.

	7.
	РАЗНОЕ.

- информация о работе  творческих объединений, спортивных секций.

	Зам. директора по ВР

Долгова О.П.



	Декабрь

	Протокол № 2. Общешкольное  собрание родителей обучающихся  1-9 классов.



	1.
	Итоги I полугодия.
	Зам.директора по УВР 

зам. директора по ВР 

	2.
	Особенности адаптационного периода для обучающихся 5 классов
	Зам.директора по УВР 



	3.
	О мерах уголовного и административного характера, применяемых к несовершеннолетним правонарушителям.

Толерантность и интолерантность.
	Социальный педагог Воробьева Д.С.

	4.
	Детская агрессия
	Социальный педагог Воробьева Д.С.

	5.
	РАЗНОЕ.
	

	Апрель

	Протокол № 3. Общешкольное собрание родителей обучающихся 1-9классов



	1.


	Здоровая семья – здоровые дети
	Заместитель директора по ВР

Долгова О.П.,

Социальный педагог

Воробьева Д.С.

	2.
	Цели и задачи предпрофильной подготовки. Результаты систематизированного анализа образовательных потребностей  обучающихся 8-9 классов
	Педагог-психолог 

Куртлацкова Т.В.

	3.
	Профилактика правонарушений, состояние дисциплины в старшей школе, анализ посещаемости и пропусков уроков без уважительной причины
	Зам. директора по ВР

Долгова О.П.

	4.
	Влияние психофизиологических  особенностей развития  обучающихся подросткового возраста  на поведение.
	Педагог-психолог 

Куртлацкова Т.В.

	Май

	Протокол № 4. Общешкольное собрание родителей обучающихся 1-9 классов



	1. 
	Родительский всеобуч.

Нравственный аспект взаимосвязи целей и средств  в жизнедеятельности ребенка. Проблемы нравственного воспитания.
	Зам.директора по ВР

Долгова О.П.

	2.
	Профилактика детского травматизма, обеспечение контроля  за безопасностью жизнедеятельности ребенка  в летний каникулярный период. 
	Зам.директора по НМР

Решетняк Н.В.

	3.
	Организация летнего отдыха обучающихся
	Зам.директора по ВР

Долгова О.П.

	4.
	Разное.
	

	
	
	
	


Тематика родительских собраний по классам

	Класс
	Тема
	Сроки
	Ответственный

	1, 1а

	· Адаптация учащихся в 1-м классе;

· Правила поведения в школе;

· Основы физиологии и гигиены младшего школьник;

· Психологический климат в семье для успешного обучения в школе; 

· Занятость ребенка;

· Трудно – почему?


	Сентябрь

Ноябрь

Январь

Февраль

Март

Май
	Воспитатели

	2
	· Режим дня. Для чего он нужен;

· Поведение детей в школе и дома;

· Как играют дети;

· Безопасное колесо;

· Я- гражданин своей страны;

· Досуг в семье
	Сентябрь

Ноябрь

Январь

Февраль

Март

Май
	Воспитатели

	3, 3а
	· Дорожная азбука;

· Учим ребенка общаться;

· Экологическое воспитание в семье;
· Воспитание вежливости;

· Устав школы;

· Воспитание трудом.
	Сентябрь

Ноябрь

Январь

Февраль

Март

Май
	Воспитатели

	4
	· Устав школы;

· Воспитание трудом;

· Права и обязанности родителей;

· Воспитание уважения и любви к родителям, родной земле и истории своей семьи;

· Хочу и должен 

(по профилактике правонарушений);

· Забота о детях, их воспитание – равное право и обязанность родителей.
	Сентябрь

Ноябрь

Январь

Февраль

Март

Май
	Воспитатели

	5
	· Адаптация обучающихся 5-х классов;

· Психология взаимоотношений в семье;

· Поведение детей в школе и дома;
· Трудовое право – право на жизнь;

· Права человека глазами ребенка;

· Когда мы их не понимаем.
	Сентябрь

Ноябрь

Январь

Февраль

Март

Май
	Воспитатели

	6
	· Когда мы их не понимаем;

· Основы физиологии и гигиены подросткового возраста;

· Воспитание характера ребенка в семье;

· Как организовать свободное время своего ребенка;

· Осторожно, улица;

· Уголовная и административная ответственность несовершеннолетних.
	Сентябрь

Ноябрь

Январь

Февраль

Март

Май
	Воспитатели

	7
	· Подростковые проблемы;

· Половое развитие и методы полового воспитания;

· Закон одинаков для всех;

· Подросток и закон;

· Права и обязанности родителей;

· Трудовое право – право на жизнь.
	Сентябрь

Ноябрь

Январь

Февраль

Март

Май

	Воспитатели

	8, 8а
	· Профилактика ВИЧ/СПИД в детско-молодежной среде;

· Половое развитие и методы полового воспитания;

· Проблемы межличностных отношений в подростковом возрасте;

· Отцы и дети (роль личного примера родителей в правовом воспитании школьников);

· Воспитание наказанием или добром и лаской;

· Права и обязанности родителей;

· Закон одинаков для всех.
	Сентябрь

Ноябрь

Январь

Февраль

Март

Май


	Воспитатели

	9
	· Уголовная и административная ответственность несовершеннолетних;

· Закон одинаков для всех

· Профилактика ВИЧ/СПИД в детско-молодежной среде;

· Половое развитие и методы полового воспитания;

· Проблемы межличностных отношений в подростковом возрасте;

· Отцы и дети (роль личного примера родителей в правовом воспитании школьников).
	Сентябрь

Ноябрь

Январь

Февраль

Март

Май


	Воспитатели
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